Porozumienie KARMAR

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie A BOUYGUES CONSTRUCTION COMPANY

APABNHN

Lli crangapTv MicTATb MiHIMarbHi BAMOTW, AKX HANeXuTb JOTPUMYBaTUCh AN1S

3aneBHeHHs ©e3neku nig vac pobiTk, L0 BUKOHYHOTLCS HA ApabuHax abo i3 apabuH.

Po6oTu, Wo BUKOHYIOTLCA Ha ApabuHax i 3 ApabuH 3apaxoByOTbCH A0
ocobnuBo HebesneyvHux. MMig vyac uboro pisHoBMay pobit mae micue 30% ycix
HellacHMX BUNaaKiB NoB’ss3aHUX i3 nagiHHAM 3 BUCOTU. Cepea iXHiX NPpUYnH
MOXXHa BUAINUTM HEBIQNOBIAHE AOOMpPaHHA abo BUKOPUCTAHHS ApabuH.

‘ A. 3ATrAlbHI BUMOI'A

1. | MapaHTyBaHHA 6e3neyHoi NpaLi 3 BUKOPUCTAHHAM ApabuHu 3anexuTb Big
HaCTYMHUX PaKTopiB:
* 3’dCyBaHHS, YN BUKOPUCTaAHHSA ApabunHN € HeOBXigHUM, i AKLLO Tak,
TO Konu,
* BignoBigHoro fobupaHHs gpabuHu 0O BUKOHYBaHOI poboTu,
* MPaBWIbHOIO BUKOPUCTAHHS ApabuHu,
* HamnexHoi NepeBipKN ii TEXHIYHOrO CTaHy Ta NepexoByBaHHS,

2. | MMigbip BignosigHoro cnoco®y AocTyny B Yaci pobiT Ha BUCOTi MOBUHEH
BpaxoBYyBaTW HACTYMHY iepapxito pusmka:
* SAKLLO Le € MOXNNBMM, Tpeba yHMKaT BUCOTHUX PODiT,
* SAKLIO MAaeMO BMKOHYBaTW Takoro Tuny pobotun, Tpeba 3anobiratu
nagiHHAM 3 BUCOTH,
* HamnexuTb 0OMeXyBaTu Hacrigku nagiHb 3 BUCOTMW.

3. | Akwo HeobXigHMM € NpoBeaeHHs pobIT Ha BUCOTI, HANEXUTb BCTAHOBUTH,
4y apabuHa € HanbinbLL BiANOBIAHUM 3acOO0M AOCTYNY Bif, iHLIMX
BUpILLEHb. |3 Liet0 METO HaneXxmnTb CTBOPUTU IHCTpyKLUito BesneyHoro
BukoHaHHs1 PobiT (IBBP), 6epyum nig yBary iepapxito pusuka, getanbHO
onucaHy BuLLe.

4. | Yci poboTy 3 BUKOPUCTSHHSA ApabuH MOXHa NpoBaguTK ONMpatymncb Ha
[HcTpyKuito BeanevHoro BukoHaHHs PobiT (IBBP).

5. | Bwupiwytoun BukoprctoByBatu gpabrHy, Maemo B3STW Mig yBary HauripLimm
3 MOXJIMBMX Pi3HOBUAIB I'PYHTY Y MICTi NpoBeAeHHs pobiT — rmagke,
Cnun3bKe, HepiBHe. HanexunTb ix 3a3Ha4nTn B IBBP.

6. | Kynytoum abo Bubumpatoum gpabuHy cnig 6patu nig ysary rapanTii
BMPOBHWMKa, WO Byae BoHa cTabinbHO 6e3 HeobXiAHOCTI 4O4ATKOBOrO
3abe3neyeHHs y HanripLwmnx MOXnNmMBUx aAns pobotn ymoBax.

7. | Axwo BUpOGHMK HE Jae Takoi rapaHTii Nneped 3aTocyBaHHAM ApabuHm
HaneXxuTb 3acToCyBaT JoAATKOBI 3axoan 6esneku.

CTAHOAPTW BIM

2.4

Y BuMNagky nutaHb abo CymHiBii
CKOHTaKTYMICS i3 Habnvmxk4num
cneuianictom BITI.

Llen ctangapt:

* MICTUTb BUMOTMW, LLIO
BUHUKAIOTb i3 MOMbCKMX
npaBswm i HOPM, a Takox
BHYTPILLHBOrO pernameHTy
Mopo3ymiHHi ans Beanekn
y BygiBHMUCTBI,

* € 060B’I3KOBUM A5 YCiX
niapo3ainis Mopo3yMiHHS
ons besneku i bygiBHUUTBI,

* fornomarae 3aneBHUTH
6esneyHi Ta epekTnBHY
npakTuKy Mig Yac pobiT.

Man. 1. MoHTaXx BEepXHiX KiHUiB
ApabuHn

* 3aCTOCyBaHHsl PO3yMHMX 3axodiB 6esneku nig Yac poboTu i3 gpabuHoto.

Man. 2. MoHTax apabuxn
y cepefnHi BUCoTn

Man. 3. MoHTax aApabuxu npu
BigcTyni
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[lo popatkoBux 3axofiB 6e3nekn 3apaxoByEMO:
* MOHTax ApabuH 0o cTabinbHOro NyHKTY, MPU YoMy HEODXiAHMM
€ bikycyBaHHs1 060x 6okiB (Man. 1, 2, 3),
» 0OesneyHe i ecbekTUBHE KIiHyBaHHSA ApabuHM A0 CTiHK, Lo
YHEMOXIUBIIOE 11 pyX abo nepemiweHHs B6ik (Man. 4),
* SK OCTaTHHIN 3axig — 6rokyBaHHA ApabuHu 40 I'PyHTY BGETOHHO
nigcraBkoto (6almakom), npu YoMy 3aBxam Tpeba npobyeatu e

iHWKX dpopm 3abe3neyeHs.

Man. 4. MoHTax ApabuHu Ha
niacrasui

B. 3BACTOCYBAHHA

HpabuHy 3acTocoByeEMO nuLLe Togi, Koy poboTa nNpu NOMOXeHH Tina
B OJHIiM No3uUil Mae TpmBaTh He goBLle Hix 30 XBUIIMH, MAeMO cripasy i3
Nerkow npaueto (nepeHoLlyBaHUA BaHTax He nepesuitye 10 Kr), JOCTYMHI
MOPYYHi, MOXINVBUM € YTPUMAHHS TPbOX MYHKTIB KOHTAKTY (PyKu i cTONwM)
B no3uLii pobouin.
* Y BUNagKy NpucTaBHoi ApabuHM, KoM CXONUTUCE pyKamy MOXHa nuLie
Ha KOPOTKMI Yac, HeOBXiAHNM € 3aCTOCYBaHHS iHLLMX 3anobikHUX 3axop;s,

o6 nonepeanTn NagiHHA abo 0OMEXNTU NOro MOXKIMBI HACTIIAKM.

* Y BMnNagKy po3cTaBHOI ApabuHu, KOnn HeEMae MOXIMBOCTI TPUMAaTUCh

pykamu, HeobxiaHuM € BpaxyBaHHsA B IBBP 3arpos, Lo BMHUKaTb

npuv 3acTocyBaHHi ApabuHK, 3 METOKD NepeBipKM, YN KOPUCTaHHS i3 Hel

€ besnevyHum.
AKLLO HEMaE MOXITMBOCTI TPUMATUCh pykaMu Ha ApabuviHi po3CcTaBHiN
(Hanp., 3 yBar1 Ha NOMOXEHHsI CKPUHI i3 IHCTPyMEHTaMKN Ha BEPXHi nonuui),
cnig po3rnsgHyTU MOXIMBICTb 3aCTOCYBaHHSA L€l ApabrHun, BpaxoByo4m o
HaCTYMHi MOMEHTH: Man. 5. Mip6ip sianosiaHoro

. HaKJIoHy ApabuHu - kyT 70°
* BUCOTa, Ha AKIN Ma€ BUKOHYBaTUCb po60Ta,

* 4y Byae MOXNUBICTb 6e3NeYHOro TpMMaHHs pykamu Ha apabuHi,

* XapakTep BUKOHyBaHOI poboTu, Hanp., Y1 € To poboTa nerka ym Baxka,
* MOXINUBICTb YHUKaHHSA GOKOBOro OBTSKEHHS ApabuHu,

* MOXNUBICTb YHUKHYTK 3aNBOrO NMOXWUNEHHS Tina,

* 3abesnevyeHHs cTonam KOpMCTyBada NOBHOMO CTaBaHHS,

*  MOXNUBICTb NPUKPINNEHHs ApabuHu.

3abopoHsETb NepeBaHTaXyBaTK ApabuHN — Bara KOpMCTyBada pas3oMm i3
BaHTaXXeM He MOXe nepesunllyBaTh 403BOJIEHE HaBaHTa)XXeHHA ,D,pa6VIHI/I.

[pabunHn HeoOXiaHO BiAMNOBIAHO 3aKPINMOBATK | 3aXMLLATK Big KOB3aHHS.

Tpeba nam’dataTv Npo BiANOBIAHY AOBXUHY ApabuHn — Taky, Wo6 il BEPXHIn
KiHeUb BMCTMBAB MiHIMyM Ha 75 CM NoHap Kpaun BUXiAHOrO PiBHA.

KyT Haxuny npuctaBHoi apabuHn mae 0yTu Big 65° go 75° (Man. 5).

. . .. . MoBeaiHka HenpaBunbHa
OpabrHu BUCOTO BinbLU HixX 6 M, NOCTaBNEHI Nig KYyTOM MeHbLUMM Hixx 70°,

NMOBWHHI MaTu ABYCTOPOHHI NMOPYYHi.

OpabuHn noctaeneHi npu Tpybax abo ctoBnax Heobxigo eheKTUBHO
NPVKPINoBaTH 4O TUX EfEMEHTIB.

Mpautotoun i3 gpabuHmn, HeOOXiOHO YHUKATX HAOMIPHOTO NMOXUIEHHS
B CTOPOHM — NpPsKKa peMeHs NoBMHHa ByTn nocepeanHi Mixx 60koBUHAMM
ApabuHn, a obuasi ctonu Ha Tin camin cxoguHui (Man. 6).

MoTpibHO yHMKaTK pOOIT, WO BUMaratoTb OOKOBOrO HaBaHTaXEHHs, SK Hamp.,
CBEPNiHHA y NOBHOMY MaTtepiani B no3uuii 6okom o apabuHu. AkLo ue

€ HEMOXIMBMM, NOTPiIOHO ApabuHy 3abe3neveTy nepen NnepeBepTaHHSIM
(Man. 7).

MOTpiBHO YHMKATN BXOMKEHHS Ha ApabuHy i3 3aMHATMMM pykamu. [ns _
nepeHeceHHs iHCTpyMeHTiB abo ApibHux npeamerTis TpeGa 3acTocoByBaTU MNosepinka npasuneHa
iHCTpyMeHTarnbHi Cymku abo nosicu.

. . . . Man. 6. YTpUMaHHSsI TpbOX MicLb
Y cuTyauii HeobXiAHOCTI BUKOHAHHS i3 ApabuHy Npaub nig Hanpyrot Tpeba KOHTaKTY i3 ipabuHoto

3aCTOCOBYBaTW ApabuHy CXOAMHKM SIKOT BUKOHaHi 3 maTepiary, Lo He
NMPOBOAUTL CTPYM. y
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Akwo HeobXxigHa € npaus 3 ApabuHK, WO 3HAXOOQUTLCA Grvbkie HiXK 6 M Bif
NiHIN BUCOKOI HaNpyr, HEOBXiAHO BiAKMIOYMTY CTPYM abo BMKOHATM iHLWE
3abesneveHHs1, OKpecrneHe npoLueayporo pobiT Ha MMCbMOBY BKa3iBKY, ONMcaHy
B IOKNagHOMY cTanAapTi 4.2 PoboTa Ha 3amoBneHHs, kBarnidikadlii, Jonycku”.

He MOXHa BYKOpPMCTOBYBATU pPO3CTaBHi ApabuHu ansa 3abesneyeHHs
AOCTYyMNy Ha iHWWIN piBeHb POBIT, 3@ BUKITHOYEHHSM BUMagKy, KON BOHU
[AOCTOCOBaHI Ao uiel uini.

PekoMeaHyeTbCSt MOHTaXX PO3CTaBHMX OPa0UWH, HACKINbKU Lie € MOXITUBUM
i KOPUCHMM, ANg peani3oBaHoi NpaLi, Hanp., B BUNagky pobiT BUKOHYBaHUX
B No3uLii 6okom o apabuHn abo konu npausi BuMarae obox BiflbHUX PyK.

OpabuHun npuctaBHa i po3cTaBHa MOXyTb ByTK 3aCTOCOBaHI BMKIOYHO, KOMK:

* BOHW 3abe3nedyeHi Big yoapiB TpaHCMOPTHMMK 3acobamu BignoBigHMMU
Hap’epamu abo nonepemKyYUMMN KOHYCcamu,

* BOHW 3abe3nedyeHi Bia yoapiB iHLINX eNEMEHTIB, TakuXx sk ABepi abo
BikHa, BiAMOBIOHNMN | €PEKTUBHMUMM PiLLIEHHAMU, LLIO NonepexXyoTb
iX BIOPUTTS, SIKLLO Lie HEe € MOXIuBe, Tpeba BU3Ha4NTL 0cody
BigNoBiganbHy 3a NUNbHYBaHHSA ABEPEN, a TaKoX NoiHpopMyBaTK
CTOPOHHIiX NPO 3a00POHY BiAKPVBAHHS BIKOH IO OrofOLLIEHHS JO3BONY,

* BOHW 3abe3neyeHi Nnepen pyxoMm noger Yepes 6ap’epw i nonepesxytoui
KOHycu, abo Tpeba B13HauMTK 0coby Ansi NUNbHYBaHHS JOCTYY,
BMPILLIEHHS Lii MTOBUHHI OyTW 3nokanisoBaHi nig gpabuHoto abo Gins Hei,

* € MOXIMBMM BUKOPUCTAHHS Taknx eNieMeHTIB MOHTaXy i cTabinisauii
pPO3CTaBHMX ApabuH: NTaHLIorM i po3nopu, a TakoXx akTuBi3auis brnokan,
LLIO € B OCHAaLLEHHi ApabuH.

[MoBeniHka npaBunbHa

Llinnto koHTpons i BidyanbHOI iHCNEKLUIT nepen BUKOPUCTaHHAM ApabuHu

€ 3i0eTnikyBaHHA BUAMMUX | OMEBUOHUX 1T AedeKTiB. Man. 7. BcTaHOBNEHHS ApabuHu
N . s . B CTOCYHKY [0 BMKOKYBaHWX il
KoHTponb Bigpi3HAETLCA Bif, iHCNEKUii piBHEM AOKNAAHOCTI, MpU YoMy

BidyarbHa iHCNeKLia BMMarae niaTBepaKeHHs BiAnoBiAHMM MPOTOKOIOM.

TpeHiHrM Wwoao 6e3neyYHoro BUKOPUCTaHHSA CXOAiB NMOBMHHI OXOMITOBaTH
npeameT KOHTPOS0 40 NOoYaTKy MOro BUKOPUCTAHHS.

KoHTponem Tpeba oxonnt ocobnmeo:
* KOHCTPYKLUiNHi eneMeHTn apabuHu,
e 3'eQHaHHSAS,
* OMNOpPHi eNemMeHTH,
* HWXHIi KiHLiBKM OpabuHu - He MOXYTb OyTU 3namaHi, ocriabnei,
3aHaATO BUKOPUCTaHI, 3irHyTi, He3abeane4eHi,
» Onokagw i iHWi cuctemu ctabinizauii abo MOHTaxy.

CTtaH gpabuviHu KOHTPOIOE 1T KOPUCTYBAY KOXHOMO pasdy nepes novYaTkom
poboTun, Hecyui 3a Lie BiAnoBiAanbHICTb.

BisyanbHi iHcnekuii Tpeba npoBoanTn B 06CA3i | TepMiHAX BU3HAYEHMX
npoayLEeHTOM.

OpabuHun, Wwo € eneMeHTOM pULLITYBaHHA Tpeba nigaaBaTy BidyanbHUM
iHCNEeKLUisiM KOXXHUX 7 OHIB B HE3aANIEXKHOCTI Bi NOJNIOXEHb, 3a3Ha4YE€HNUNX
Y NYHKTi 6 LbOro craHaapTy.

MigTBEPOKEHHSIM NPOBEAEHHSA KOHTPOIO Y BidyarnbHOI iHCNEKLiT 3aBepLUeHOl
NMO3VUTVBHUM Pe3ynsTatom € hakT JONYLLEHHS] ApabuHN 0O BUKOPUCTAHHS.

BisyanbHi koHTponi ApabvH NnpoBaanTb BU3HayeHa ocoba i3 Hagsopy
6yOoBu, WO NponLLna BIANOBIAHUA KypC Y BUMaraHoOMy 06csai.

OpabuHun, Wo He oTpuManu NO3NTUBHOI OLIHKN B pe3ynbTaTi NPoBegeHOro
KOHTpOro abo BidyarnbHOI iHCNEKLiT MatoTb OyTK BUNYyYeEHi 3 ekcnnyaTtadii
[0 Yacy JoBefdeHHs X 40 CTaHy, WO BiANOBIga€e BMMOram HOpM i npaBus
abo pekomeHauii BUpobHuKa.

Yci apabviHu NOBMHHI MaTu cepTudikat 6e3neku. y
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3acTOCOBYBaHHS YLLIKOMKEHUX APabVH.

BukopucTaHHsa ApabuH B AKOCTI LUMASIXY ANl NOCTINHOIO TPAHCMOPTYBaHHS.
3acTocoByBaHHS ApabuH A0 NEPeHECEHHS BaHTaXiB Macoto GinbLu Hixk 10 Kr.
BukopucTaHHsA po3cTaBHUX ApabuH B AKOCTi NPUCTaBHMX.

MocTtaBrneHHs opabviH Ha HecTabinbHOMY I'PYHTI.

Cnmpatu npuctaBHy ApabuHy Ha Crv3bKi MOBEPXHI, HA Nerki 06’ekTu, Taki,
LLIO NepeBepTaTbCs abo CTOMKM HeCTabiNbHUX MaTepianis.

CrtaBuTun gpabuHy nepen 3a4MHEHUMN OBEPUMA, SKLLO BOHU HE 3a4MHEHI Ha
KIHOY 3i CTOPOHM NOCTaBMEHOT ApabuHu.

CraBuTtun gpabuHun y 6esnocepeqHbOMyY CyCiACTBI TEXHIKM | obrnagHaHHS y
cnocib, Lo CTBOPIOE 3arpo3y AJ1s IXHIX KOpUCTyBaYiB.

Bxogutun i 3xoanTu i3 gpabuHmn B NO3WLii CMMHOK A0 Hel.
lMepeHocKTK OpabuHU OOBXUHOK OinbLL Hixk 4 M OfHiEI 0CO0O010.
Cnupatun gpabuHy Ha HenepeBipeHi enemMeHTn byaieni.

3’egHyBaTV TOProBi ApabvH NoMocTamm i 06TsKyBaTK X Oyab-AKUMN
marepianamu.

MepepobnioBatn apabuHmn BNacHOpPyY 3 METOK AOCTOCYBaHHS iX 4O
NMOCTaBIEHHS Ha cxodax abo NMOXWUIMX NOBEPXHSIX.

Po6oTtn Ha gpabuHax 3pokanizoBaHUX Ha BiACTaHi 6 M MO ropmM3oHTani Bif
OyOb-AKNX MiHIA BUCOKOI HaNpyru.

PapbyBaHHs gpabuH.

BrvkoHaHHSA LernsaHuX i WTyKaTypHUX poBiT i3 npuctaBHUX ApabuH.
BukoHaHHS MAOTHULBKMX POOIT BULLE HiXK HA 3 MEeTpaXx i3 NpUCTaBHUX APadVH.
BrikoHaHHS ManspHUX pobiT BuULLE 4 M i3 BUKOPUCTaHHAM PO3CTaBHUX ApabuH.

BukopucTaHHsa npuctaBHMX ApabuH Npu 3aknagaHHi MOHTaXHMX CTSPKOK,
BWKOHaHHS 3BaploBarnibHUX PoBiT, Npu BigYENMEHHI 3aBillyBaHMX 30ipHNX
enemeHTiB abo cTaneBux KOHCTPYKLN i GETOHHMX CTUKIB.

lMepecyBaHHA ApabuHu, 3axoasynch Ha ii Wwabnsax abo cxopax.

PoscTtaBneHHs gpabuH Ha HecTabinbHOMY I'pyHTI (ManeTu, uerna, Kpaxu,
eKcKaBaTOPHi KOBLLUI, (OyproHn, poboyi mMoMocTh).

Y BUNagKy NpuCcTaBHUX APabuviH - KOPUCTAHHSA 3 IXHIX TPbOX OCTaHHIX
nonepeyviH; gpabvHu, Wo cryXaTb Ans JOCTYNy Ha BULLMIN PiBEHb, MOBUHHI
BMCTYNaTV NPUHanNMHI 1 M BULLE PiBHA MiANOPY | MOBUHHI ByTK 3aKkpinneHi,
B iHLIOMY BMNaaKy HeOOXigHWUM € 3aneBHEHHs1 6e3neyHoro i ctabunbHoro
MiCLS1 NOPYYHIB.

Y BUNagKy po3cTaBHUX ApabuH - KOPUCTAHHS i3 4BOX OCTaHHIX
CXOOMHOK PO3CTaBHOI ApabuHK, SKLLO HeMae Be3nevHOro NopyyHs,

a TaKoXX KOPUCTaHHS i3 TPbOX OCTAHHIX CXOAWHOK PO3CTaBHOI ApaduHu,
OOHOCTOPOHHBLOI @60 ABYCTOPOHHbBOI, B SKi CXOAMHKA OLHOYACHO

€ BepxiBkoto apabunn (Man. 8).

CTAHOAPTW BITI
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Man. 8. KopuctaHHs i3 po3cTaBHUX
ApabuvH




